
Fraktal-Video für ein gesundes Immunsystem 
 
Menschen, die ihr Immunsystem stärken möchten, die vielleicht an Long Covid leiden, die 
häufig erkältet sind oder mit Allergien zu kämpfen haben, können dieses Video nutzen.  
Das Video sollte in einem Zeitraum von vier Wochen einmal am Tag angeschaut werden. Die 
Lautstärke bitte so leise stellen, dass eine angenehme Stimmung entstehen kann.  
 
Videobeschreibung: 
 
Kämpfst Du mit einem schwachen Immunsystem? Vielleicht bist Du gerade erkältet, leidest 
an Long Covid, oder bist einfach müde und erschöpft während der Grippezeit. Dein Körper 
fühlt sich an, als ob er nicht die Kraft hat, sich selbst richtig zu schützen. Genau dafür ist das 
Fraktal-Video für ein gesundes Immunsystem entwickelt worden. 
 
Dieses Video wirkt wie ein innerer Weckruf für Dein Immunsystem. Die sanften, 
hypnotischen Muster des Fraktals sprechen auf tiefer Ebene mit Deinem Körper und helfen 
ihm, seine natürlichen Abwehrkräfte wieder in Einklang zu bringen. Es ist, als würde Dein 
Immunsystem daran erinnert, alles Fremde entschlossen abzuwehren und alles, was zu Dir 
gehört, zu schützen. Ob Du mit einer Infektion zu kämpfen hast, Deine Energie verloren hast 
oder Dein Körper auf harmlose Allergene überreagiert – dieses Video hilft, Deine inneren 
Kräfte neu zu fokussieren. 
 
Durch die beruhigende und zugleich energetisierende Wirkung des Videos kann Dein Körper 
besser regenerieren und Deine Abwehrkräfte werden aktiviert, damit sie ihre Arbeit wieder 
mit voller Kraft aufnehmen. Du spürst, wie Deine Energie langsam zurückkehrt und Dein 
Körper die Balance wiederfindet. 
 
Dieses Fraktal-Video ist wie eine tägliche Stärkung für Dein Immunsystem, ein liebevoller 
Impuls, der Deinem Körper dabei hilft, seine natürliche Verteidigungskraft wieder voll zu 
entfalten. 
 
Link Gesundes Immunsystem: https://youtu.be/IXDWX7gmT6E   
 

  


